· EQUIPAMENTO / BAGAGEM
	Mochila

	calculadora
	Grana:
- 300 dólares no money travel

- 100 dólares em dinheiro

- 700 bolivianos

	Porta dólar


	2 bermudas


	

	Tênis


	5 cuecas


	Medicamentos

Sal de Frutas, aspirina, Hipoglos, Protetor Solar, Band Aid, Soroche Pills, cacau

	Sandália ou chinelo
	5 pares de meia


	

	1 bermuda térmica
	Papel higiênico

	

	1 calça jeans
	Ziplock

	

	1 calça tectel

	Blusa de frio leve
	

	
	
	


· ROTEIRO

Gasto Prévios

-Fronteira com o Ney.
Passagem pela fronteira + trem da morte: 85,00
Fone: casa 67-32318989, cel: 67-92803823 (Claro), 67-96746365 (Vivo)

	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 10/01

- Saída de Uberlândia às opc 1:40> 16h 

Viação Motta 3236 10 68 

- Levar lanches de casa, gastar só com bebida

- Ligar para reserva de passagens

Gastos do dia 137 passagem + 10 alimentação: 147,00
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 11/01 
- Chega em Campo Grande às 16h

- Sai para Corumbá às 23h > 5:25 - Viação Andorinha – 71,00

- Em Corumbá/Quijarro: 1) Tirar cartão internacional de vacina – ANVISA, tomar a vacina de febre amarela, levar cartão de vacinação. 2)Fazer o câmbio da grana para carregar até La Paz. 3) Encontrar o Ney para fazer a Passagem pela fronteira e pegar o  Trem da Morte até Sta Cruz 4) Comprar Soroche Pills.

- Sai para Santa Cruz , na classe super pullman, no trem das - 16h  - 16 h de viagem até Sta Cruz.

- guarda volumes: 10

- (em corumbá) Indiana tours: Tel: (67) 3231-7768 / Cel: (67) 9631-2647
- TAMENGO HOSTEL (em Quijarro).
Gastos do dia: 100 passagem + 15 reais em alimentação = 96,00
	Sempre comprar água engarrafada.
	

	Antes de seguir viagem longa comprar 2L de água.
	

	Contra os males da altura, folha ou chá de coca e soroche pills
	

	Pegar o trem de estômago vazio
	


Dia 12 e 13/01
Chega em Santa Cruz e vai Samaipata
- passagem ônibus 10 reais

- hospedagem -  Hotel La Posada Del Sol 20,00 ou  Hostal Andorina 25,00

- passeios 15/dia

-alimentação 10/dia

- volta para santa cruz pela manhã e vai para La Paz, passagens: 30reais

Gastos para 2 dias + passagens: 140,00

	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 14/01, La Paz

- em Sta Cruz 

- Estadia entre 40 e 80 bolivianos / dia - 20 reais (definir onde??)

- Passeio: Mercado de las Brujas 



Gastos do dia: 10 aliment + 20 hospedagem = 30 reais
	Comprar roupas de frio, cachecóis, luvas...
	

	
	

	
	

	
	


Dia 15/01, La Paz 

- Hospedagem 20

- Passeio em Tiwanaku 50 reais
A entrada em Tiwanacu custa 80 bolivianos, soma-se a isso o almoço +- 20 bolivianos e o transporte +- 50 bolivianos.

Gastos do Dia: 20 + 50 + 10 = 80 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 16/01, La Paz

- Hospedagem 20,00

- Passeio no Chacaltaya e Valle de la Luna 40 reais

Gastos do Dia: 60 reais

	Levar uma cerva quente para beber gelada de neve
	

	
	

	
	

	
	


Dia 17/01, La Paz

- Hospedagem 20,00

- Downhill em Coroico – 60 reais c/ tudo incluso

Gastos do Dia: 20 hospedagem + 60 passeio + 10 alimentação = 90 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 18/01, Copacabana

- Vai para Copacabana passagem - 5,00 reais
- Hotel La Cupula (16 USD)

Gastos do Dia:  5 passagem + 30 hospedagem + 15 alimentação = 50 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 19/01, Isla Del Sol

- Vai para Isla Del Sol. 

- Hospedagem (10 USD).

- Ir para Isla della Luna.

Gastos do dia: 15 alimentação + 20 hospedagem + 20 passeio = 55 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 20/01 Isla Del Sol

- Fazer a trilha até o lado norte da ilha.

- Voltar de barco até Copacabana ou até o lado sul da ilha

- hospedagem (10 - 16 USD)

Gastos do dia: 15 alimentação + 20 hospedagem + 5 barco = 40 reais

	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 20, 21, 22 de Janeiro

- Copacabana para La Paz – 5 reais

- Passeio no salar Uyuni – 200 reais 

- hospedagem no último dia em Uyuni – 20 reais

Gastos pelos 3 dias c/ alimentação e hospedagem incluídas =  225 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 23 e 24/01 Potosi

- Vai para Potosi – 10,00

- hospedagem – 20 reais

HOSTAL MARIA VICTORIA

Add.: Calle Chuquisaca # 148

Gastos nos 2 dias: 10,00 passagem + 40 hospedagem + 20 alimentação =  70,00
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 25 e 26 / 01 

- Vai para Sucre - 5 reais

- hospedagem – 20 reais

AMIGO HOSTEL

Add.: calle Colon # 125

Gastos nos dois dias: 5 reais de passagem + 40 hospedagem + 20 alimentação = 65 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 27

Vai para Sta Cruz – 30 reais

Alimentação – 10

Gastos do Dia: 40 reais
	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 28

Volta de trem para Quijarro 22:30  – 30 reais

Alimentação 10 reais

Gastos do Dia: 40 reais

	
	

	
	

	
	

	
	


Dia 29

Chega em Quijarro as 8:20

Vai para Corumbá de taxi 10 reais

Pega ônibus para Campo Grande 70 reais

Em campo Grande pega o ônibus para Uberlândia 147 reais

Alimentação 15 reais 


Gastos do dia: 250 reais

Dia 30 

Chega em Uberlândia e vai pra casa dormir

Expectativa de gastos: 1563,00

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


