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Ausangate	  Trekk	  5d/4n	  
ITINERARIO	  
	  
DÍA	  1:	  CUSCO	  	  –	  RODEANA	  -‐	  UPIS	  	  
Salimos	  de	  Cusco	   	  a	   las	  6am	  en	  bus	  publico	  
rumbo	   al	   pueblo	   de	   Tinke.	   Allá	   tomaremos	  
un	   transporte	   privado	   hasta	   la	   comunidad	  
de	  Rodeana,	  a	  3700mts,	  donde	   iniciamos	   la	  
caminata	  	  hasta	  	  el	  campo	  	  Upis,	  a	  4210mts.	  
4	  horas	  de	  caminata	  aprox.	  	  
	  

	  
DÍA	  2:	  UPIS	  -‐	  HATUN	  PUCA	  COCHA:	  
Después	   del	  	   desayuno	   (7am)	   	   nos	  
preparamos	   para	   iniciar	   la	   caminata	  
rumbo	  a	  Hatun	  Puca	  Cocha.	  El	  camino	  es	  
abrupto	   con	   una	   pendiente	   continua	   y	  
moderada.	   Este	   día	   caminaremos	  	  
durante	   5	   horas	   aproximadamente,	  
acompañados	   de	   un	   escenario	  
maravilloso	  de	  un	  grupo	  de	  montañas.	  El	  
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lugar	   de	   campamento	   se	   encuentra	   aparentemente	   muy	   próximo	   al	   glaciar,	  
ubicación	   especial	   que	   le	   da	   una	   vista	  
espectacular	  para	  tomar	  fotografías.	  Este	  día	  
iniciaremos	  nuestra	  caminata	  por	  el	  extremo	  
oeste	   del	   Ausangate,	   recorriendo	   el	   primer	  
abra	  o	  paso	  llamado	  Arapa	  (4650m),	  luego	  de	  
ello	  procedemos	  a	  bajar	  rumbo	  a	  las	   lagunas	  
de	   Pucacocha,	   donde	   acamparemos	  
(4250mts).	  
	  
DÍA	   3:	   HATUN	   PUKACOCHA	   –	   HUCHUY	  
PHYNAYA:	  
Temprano	   por	   la	   mañana	   iniciaremos	   nuestras	   actividades	   con	   un	   delicioso	  
desayuno	  pues	  nos	  espera	  una	  ardua	  caminata	  y	  dos	  abras	  por	  recorrer.	  Uno	  es	  
el	   abra	   de	   Ausangate,	   con	   5000m.	   Desde	   allí	   se	   observa	   Ausangatecocha,	  	  
hermosa	   laguna	   de	   color	   turquesa;	   se	   desciende	   a	   esta	   y	   luego	   se	   inicia	  

nuevamente	   el	   ascenso	   hacia	   el	   abra	   de	  
Palomani,	   a	   5200m.	   Desde	   el	   paso	   se	   tiene	  
una	   impresionante	   vista	   del	   Ausangate	  
6380mts,	   también	   se	   visualiza	   el	   nevado	  
Mariposa.	   Entonces	   descenderemos	   hasta	  
llegar	  Huchuy	  Phynaya,	  donde	  acamparemos.	  
	  
DÍA	  4:	  HUCHUY	  PHYNAYA	  -‐	  PACHAPATA	  
Salimos	   temprano	   desde	   Huchuy	   Phynaya	  
para	   caminar	   hasta	   el	   campamento	  
Pachaspata,	   viendo	   en	   nuestro	   camino	  
montañas	  sobre	  6000	  metros	  de	  altitud	  como	  
el	   Ausangate	   y	   el	   Qolquecruz,	   lagunas	  
glaciares	   hermosas	   como	   CComerococha	   y	  
Alcacocha.	   Cruzaremos	   un	   paso	   de	   4950mts	  
para	   luego	   descender	   a	   nuestro	   campo,	  
pernocte.	  	  
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Dia	  5:	  PACHASPATA	  –	  RODEANA	  -‐	  CUSCO	  
Tenemos	  	  un	  día	  de	  fácil	  	  descenso	  	  dentro	  del	  
Valle	  Ccomerococha,	  (aprox.	  3	  horas	  de	  
caminata)	  hasta	  el	  poblado	  de	  Pacchanta,	  
donde	  disfrutaremos	  del	  almuerzo,	  aguas	  
termales	  y	  interrelación	  con	  los	  pobladores,	  
que	  son	  también	  los	  	  mayores	  productores	  de	  
alpaca	  de	  la	  zona.	  	  	  	  
Continuamos	  nuestro	  trekk	  hasta	  el	  pueblo	  de	  
Tinke,	  donde	  tomaremos	  un	  colectivo	  hasta	  
Cusco.	  Llegada	  en	  Cusco	  aprox.	  8pm.	  	  
	  

INCLUYE:	  	  
− Transporte.	  	  
− Guía	  profesional	  	  
− Cocinero,	   equipo	   de	   cocina	   y	  

comedor.	  	  
− Alimentación	   completa.	   (excepto	  

el	   primer	   desayuno	   y	   la	   ultima	  
cena)	  

− Arrieros	  y	  caballos	  de	  carga.	  	  
− Equipo	  de	   camping.	   (	   Carpa,	   bolsa	  

de	  dormir	  	  y	  colchoneta	  )	  	  
− Botiquín	  de	  primeros	  auxilios.	  	  
− Caballo	  para	  emergencia	  	  
− Entradas	  	  
	  
NO	  INCLUYE:	  

− Primer	  desayuno	  
− Ultima	  cena	  
-‐ Aguas	  termales	   (pago	  directo	  a	  

la	  comunidad	  )	  

	  
RECOMENDAMOS	  LLEVAR:	  	  

− Mochila	  pequeña	  	  
− linterna,	  	  
− ropa	  térmica,	  	  
− impermeable,	  	  
− bloqueador	  solar	  	  
− Cámara	  ,	  filmadora,	  binoculares	  	  
− Ropa	  ligera	  	  
− Ropa	   abrigadora	  	  	  
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