
Pratos liofilizados

n° Produto liofilizado

P01 Sopa de músculo com couve flor
P02 Sopa de músculo com espinafre
P03 Sopa de músculo com feijão Porções com 80g = R$ 8,00 - aproximadamente 350kcal
P04 Sopa de frango com couve flor Porções menores 40g = R$ 4,00 - aproximadamente 250kcal
P05 Sopa de frango com espinafre
P06 Canja de frango
P07 Sopa de feijão com macarrão
P08 Sopa vegetariana
P09 Arroz com carne seca Porções com 80g = R$ 10,00 - aproximadamente 350kcal
P10 Vegetais com carne seca Porções menores 40g = R$ 5,00 - aproximadamente 250kcal
P11 Arroz com camarão e legumes
P12 Risoto de camarão
P13 Kani Kama com legumes

P14 Sopa de vegetais com músculo sem carboidrato I
P15 Sopa de vegetais com frango sem carboidrato I

P16 Sopa de vegetais sem carboidrato
P17 Sopa de vegetais com músculo sem carboidrato II
P18 Sopa de vegetais com frango sem carboidrato II

P19 Sopa de legumes
P20 Arroz à grega com músculo
P21 Arroz à grega com frango
P22 Feijão Porções com 80g = R$ 8,00 - aproximadamente 350kcal
P23 Sopa de músculo com cenoura Porções menores 40g = R$ 4,00 - aproximadamente 250kcal
P24 Sopa de músculo com acelga

P25 Sopa de frango com repolho

P26 Sopa de frango com acelga

P27 Sopa de músculo com abóbora

P28 Arroz com frango

P29 Sopa de feijão

P30 Creme de milho (músculo)

P31 Creme de milho (frango)

P32 Creme de abóbora (músculo)

P33 Creme de abóbora (frango)

P34 Creme de ervilha (músculo)

P35 Creme de ervilha (frango)

P36 Creme de beterraba (músculo)

P37 Creme de beterraba (frango)

P38 Macarrão com vegetais (frango)

P39 Macarrão com vegetais (músculo)

P40 Macarrão com vegetais

P41 Macarrão com carne seca Porção com 100g = R$ 8,00 - aproximadamente 276 kcal

P42 Yakissoba Porção com 100g = R$10,00 - aproximadamente  345 Kcal

P43 Carne louca Porção com 50g = 10,00 - aproximadamente 320 kcal

P44 Nhoque de batata ao sugo Porções com 80g = R$ 10,00 - aproximadamente 706 kcal 
P45 Nhoque de batata bolonhesa Porções menores 40g = R$ 5,00 - aproximadamente 353 kcal 

Frutas e sobremesas

F01 Abacaxi pérola 35 R$ 4,00

F02 Abacaxi pérola com chocolate 40 R$ 4,50

F03 Banana nanica 35 R$ 4,00

F04 Banana nanica com canela 35 R$ 4,00

F05 Banana nanica com chocolate 40 R$ 4,50

F06 Maçã gala 35 R$ 4,00

F07 Mamão formosa 35 R$ 4,00

F08 Manga tommy 35 R$ 4,00

F09 Manga tommy com chocolate 40 R$ 4,50

F10 Morango oso grande 20 R$ 4,00

F11 Morango oso grande com chocolate 40 R$ 4,50

F12 Pêra willians 35 R$ 4,00

F13 Barra de arroz doce 35 R$ 4,00

F14 Barra de cereais sabor frutas cítricas 35 R$ 4,00

F15 Sorvete de chocolate 35 R$ 4,00

F16 Sorvete de creme 35 R$ 4,00
F17 Sorvete de morango 35 R$ 4,00

Obs.: A produção e o fornecimentos de frutas varia conforme a safra e a entre safra

Produto liofilizado SUBLIMAR

ideal para dietas de emagrecimento 

e diabéticos
Porções com 40g = R$ 6,00 - 

aproximadamente 200kcal

Porções com 40g = 7,00 aproximadamente 200kcal


